
 
Corona protocol ZKC’19 

 
Voor de zomervakantie mochten we alweer trainen en de jeugd mocht op de training ook al weer wedstrijdjes tegen elkaar 
spelen. Inmiddels zijn de richtlijnen verruimd en mogen alle teams weer reguliere wedstrijden spelen, de kleedkamers mogen 
weer gebruikt en de kantine mag weer open.  
 
Maar zoals we allemaal weten is het virus niet weg en zijn er nog steeds belangrijke richtlijnen van toepassing om het virus 
onder controle te houden. Bij ZKC’19 houden we ons aan de richtlijnen van het RIVM en de daarop gebaseerde richtlijnen van de 
Drentse gemeenten en sportinstanties zoals NOC*NSF en het KNKV. Op grond van die richtlijnen hebben we onze maatregelen 
genomen en die willen we in dit protocol met jullie delen.  
 
Algemeen 
De richtlijnen zoals die in het algemeen gelden, zijn ook van toepassing op onze accommodatie en bij alle wedstrijden van 
ZKC’19. Dus (zonder volledig te zijn) geldt: 

- Gebruik je gezonde verstand en help elkaar met het houden aan de regels 
- Blijf bij klachten (zoals koorts, hoesten, verkoudheid, zere keel) thuis en laat je testen 
- Houdt 1,5 afstand tot elkaar 
- Was regelmatig je handen met zeep 

 
Opmerking:  Ben je besmet geraakt, geef dit dan door aan het bestuur. Op grond daarvan kunnen wij  
  bepalen welke acties wij in gang moeten zetten. 
 
Op onze accommodatie 
Houd je aan de instructies zoals die zijn aangegeven. Die instructies zijn: 

- Houd je aan de looprichtingen (aangegeven met pijlen). Er geldt eenrichtingsverkeer rond het veld. 
- Houd je aan de richtlijnen rond het gebruik van het toilet  
- Het gebouw kent slechts 1 ingang (de hoofdingang). Er is daarnaast een uitgang voor de kantine en een uitgang na 

gebruik van de kleedkamers 
- Was je handen regelmatig op de daarvoor bestemde plaatsen 
- Langs de lijn zijn toeschouwers alleen toegestaan op plaatsen die niet met een rood-wit lint zijn gemarkeerd.  
- Toeschouwers behoeven niet te worden geregistreerd zolang het aantal toeschouwers onder de 250 blijft. 

 
Kantine en terras 
Voor onze kantine en het terras gelden de horeca richtlijnen en dat betekent: 

- Houd je voor bestellingen aan de getoonde instructies 
- Iedereen die gebruik maakt van kantine of terras moet zich laten registreren en wordt gecheckt op zijn of haar  

gezondheid 
- Iedereen die in de kantine of op het terras een consumptie wil gebruiken, moet daar ook een vaste zitplaats hebben 
- De stoelen en tafels in de kantine en op het terras mogen niet worden verplaatst 
- De vrijwilligers die kantinedienst draaien kunnen door een nieuwe werkwijze ook onderling 1,5 meter afstand van 

elkaar houden 
 
Kleedkamer gebruik 
In onze kleedkamers: 

- Mogen maximaal 6 personen die 18 jaar of ouder zijn, gelijktijdig aanwezig zijn.  
- Mogen slechts 2 spelers in die leeftijdscategorie gelijktijdig douchen 
- Dient iedereen na het omkleden al zijn spullen mee te nemen 

 
Vervoer naar uitwedstrijden 
De richtlijn is dat indien je met mensen buiten je huishouden in één auto reist, een mondkapje wordt geadviseerd voor alle 
inzittenden. Alleen kinderen t/m 12 jaar hoeven geen mondkapje te dragen. Om de andere inzittenden in een auto  niet in 
verlegenheid te brengen adviseren we iedereen ouder dan 12 jaar om altijd een mondkapje te dragen tijdens het vervoer naar 
uitwedstrijden. 

 


